
  

  
 

 
 
  

125 Jahre Feuerwehr Altenau – feiert mit uns! 

Im Jahr 1901 wurde unsere Freiwillige Feuerwehr Altenau gegründet. Seit 
nunmehr 125 Jahren stehen wir im Dienst der Gemeinschaft, leisten Hilfe in 
Notlagen und engagieren uns ehrenamtlich für die Sicherheit unserer Heimat. 
Dieses besondere Jubiläum möchten wir gemeinsam mit Euch und Ihnen 
feiern und laden recht herzlich zu unserem Festwochenende vom 21. bis 23. 
August 2026 auf den Festplatz im Schultal ein. Für unser Jubiläum haben wir 
ein abwechslungsreiches Programm mit feierlichen Momenten, Musik, 
Unterhaltung und Angeboten für die ganze Familie vorbereitet. 
Den Auftakt bildet am Freitag, 21. August, um 18 Uhr die Kranzniederlegung 
im Marktgarten. Im Anschluss beginnt um 18.30 Uhr der Kommersabend, 
bevor ab 20.30 Uhr bei der Zelt- und Blaulichtparty mit PAULEVENT 
ausgelassen gefeiert werden darf. Am Samstag, den 22. August laden wir von 
14 bis 17 Uhr zu unserem Kindernachmittag und einer Blaulichtmeile ein. Am 
Abend sorgt ab 19 Uhr die Stimmungs- und Partyband „Members“ für 
musikalische Unterhaltung und Partystimmung im Festzelt. Der Sonntag 
beginnt um 9.30 Uhr mit einem Zeltgottesdienst, musikalisch begleitet von den 
St. Nikolai Gospel Singers. Anschließend startet um 10 Uhr ein traditionelles 
Tzscherper als gemeinsamer Abschluss unseres Jubiläumswochenendes. 
Der Vorverkauf hat bereits begonnen. Eintrittskarten sind während der 
Öffnungszeiten im Hofladen der Brauerei Altenau sowie in der Feuerwache 
Altenau erhältlich. In der Feuerwache können Tickets jeweils am zweiten und 
vierten Freitag im Monat zwischen 17 und 19 Uhr erworben werden. 
Zusätzlich wird es für Kurzentschlossene eine Abendkasse geben. 
Die Eintrittskarten für das Tzscherper sind limitiert und bis zum 31.07.2026 
ausschließlich im Vorverkauf erhältlich! 
Kinder bis einschließlich 13 Jahre haben am Freitag- und Samstagabend 
freien Eintritt. Wir weisen jedoch darauf hin, dass es sich hierbei um 
Abendveranstaltungen handelt. 
Anlässlich unseres 125-jährigen Jubiläums haben wir außerdem mit viel 
Engagement und Liebe zum Detail eine umfangreiche Festschrift erstellt. Auf 
zahlreichen Seiten werfen wir einen Blick zurück auf die Geschichte der 
Freiwilligen Feuerwehr Altenau – von der Gründung im Jahr 1901 bis in die 
heutige Zeit. Die Festschrift ist für 7,50 Euro pro Exemplar ebenfalls an den 
Vorverkaufsstellen erhältlich. 
Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Euch und Ihnen 125 Jahre Freiwillige 
Feuerwehr Altenau zu feiern und ein unvergessliches Jubiläumswochenende 
zu erleben. 
Eure Feuerwehr Altenau 

  

Wir sind jetzt in Niedersachsen bekannt 
 

Altenauer Wilddieb in der Plattenkiste bei NDR 1 Radio Niedersachsen. 
  
Für drei von fünf 

Redaktions-Mitglieder 
des Altenauer 
Wilddiebs, Dirk Körner, 
Angelika Rebentisch 
und Markus Gründel, 
ging es am 05.05.2026 
ins NDR-Funkhaus 
nach Hannover. Auf 
Einladung von Martina 
Gilica, in die 
„Plattenkiste“, bekamen 
wir die Gelegenheit das 
Informationsblatt den 
„Altenauer Wilddieb“ 

und die damit verbundene Arbeit, 
vorzustellen. Im Vorfeld hatte das Redaktionsteam des Wilddiebs 
Musikwünsche für die „Plattenkiste“ an den NDR gesendet. Die Begrüßung 
durch die Moderatorin Martina Gilica war sehr herzlich und so wurde uns die 
anfängliche Aufregung und die leichte Nervosität schnell genommen. 
Wir wurden ins Tonstudio gebeten und bekamen dort zunächst einen kleinen 
Einblick, wie eine Radiosendung entsteht. Jeder von uns wurde vor einem 
Mikrofon platziert und der Ton eines jeden wurde vom Tontechniker 
eingestellt. Dann ging es los. Martina Gilica hat uns abwechselnd Fragen zum 
Altenauer Wilddieb gestellt. Zum Beispiel wollte sie gern wissen, warum und 
für wen wir das machen, welche Themen aufgegriffen werden, wie der 
„Wilddieb“ finanziert wird, wie er verteilt wird und vieles mehr. Nach einer 
knappen Stunde war alles aufgenommen und man war sich schnell einig, dass 
dieser NDR-Besuch eine gute Gelegenheit war, für den „Wilddieb und unseren 
schönen Ort Altenau ein wenig Werbung zu machen. 
Am Samstag, den 09.05.2026, von 12.00-13.00 Uhr wurde die Plattenkiste auf 
NDR 1 Radio Niedersachsen, mit Vorstellung des „Altenauer Wilddiebs“, 
gesendet. 

Sicher haben es viele von euch auch gehört! 😊 
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Das Goethehaus in Altenau 
Die umfassende Historie des Goethehauses in Altenau kann man im Internet 
bei Interesse nachlesen. Diese Historie umfasst weitaus mehr als die eine 
Übernachtung Goethes hier im Rahmen einer seiner Brockenwanderungen. 
Aber darum soll es heute nicht gehen.  
Wissen Sie noch, wie heruntergekommen und verwahrlost dieses historisch 
wertvolle Gebäude jahrzehntelang aussah und den Luftkurort Altenau mitten 
im Zentrum verschandelte? Es war einfach nur furchtbar anzusehen! 
Tagesgäste bzw. Urlauber waren schockiert, die Altenauer selbst schienen 
sich daran gewöhnt zu haben. Ein Hotelier namens Achim Kapelle erblickte 
dieses Haus während einer Fahrradtour und beschloss, es zu kaufen und zu 
sanieren. Außenfassade und Innenräume sind mittlerweile schön anzusehen. 
Das Goethehaus wird ein Schmuckstück sein, wenn alle Arbeiten 
abgeschlossen sind. 
Was aber zusätzlich zählt, sind die kulturellen Veranstaltungen im Haus. 
Jeden zweiten Mittwoch im Monat findet das sogenannte Bürger-Café statt. 
Es gibt selbst gebackene Torten und Kuchen von den großartigen 
ehrenamtlichen Helferinnen nebst Kaffee/Tee und dazu für circa 15/20 
Minuten Vorgelesenes der unterschiedlichsten literarischen Gattungen. Und 
Ines Peinemann kann so was von vorzüglich vorlesen! Die Verköstigung kann 
mit einer Spende nach eigenem Ermessen vergolten werden, die Vorleserin 
erhält ihren verdienten Applaus. Besser geht`s nicht. Und? Werden diese 
Mittwoche gut besucht? Oftmals nicht. 
Jeden ersten Sonntag im Monat (nicht in den Wintermonaten) organisiert Herr 
Kapelle Literaturlesungen mit Autorinnen, Autoren oder anderen 
Fachkundigen, die nicht nur Harz-Krimis vorstellen, sondern auch andere 
Literatur (z. B. Kurzgeschichten, Romanauszüge oder Schriftsteller-
Biografien), die einen bereichert nach Hause gehen lässt. Auch sonntags ist 
für das leibliche Wohl gesorgt. Besser geht`s nicht. Und? Werden diese 
Sonntage gut besucht? Leider nein. 
Altenau ist nicht reich an kulturellen Veranstaltungen. Im Goethehaus aber 
gibt es jeden Monat zwei Veranstaltungen, wo man sich mit netten Leuten 
treffen, gedanklich (mittels Literatur) mal über den Tellerrand schauen und 
auch noch preiswert leckeren Kuchen genießen kann.  
Ich fände es prima, wenn mehr Menschen das annehmen würden. Ist es nicht 
ein Gewinn, ein Geschenk? Ich jedenfalls danke Achim Kapelle für den 
schönen Anblick des Goethehauses, für die beiden beschriebenen 
monatlichen Veranstaltungen und für seine Arbeit und Mühe! 
Mittwochs, jeweils ab 14.30 Uhr : 13.5, 10.6., 8.7., 9.9. und 14.10. 
Sonntags, jeweils ab 14.30 Uhr:   7.6., 5.7., 2.8., 6.9. und 4.10. 
Ihre Astrid Kronsbein 

Termine   (ohne Gewähr, Änderungen vorbehalten!) 

10.06. 14.30 Bürgercafé im Goethehaus, Markt 2 

12.06. 18.30 

Harzer Genusstage im Kräuterpark mit allen Sinnen. 
Anmeldung erforderlich unter Tel. 05328-911684 oder 
info@kraeuterpark-altenau.de 

13.06. 
12.00-
21.00 

Best of 2000´s in der Kristalltherme Altenau, Karl-
Reinecke-Weg 35 

10.06. 14.30 Bürgercafé im Goethehaus, Markt 2 

18.06. 09.00 
Gemeindefrühstück im Haus der Kirche, Bergstraße 1 
a, Anmeldung bei Hella Mrozek, Tel. 05328-911892 

21.06. 10.00 Tiergottesdienst im Kurpark, Hüttenstraße 9 

24.06. 
siehe 
Aushang 

Johannistags-Feier bei den Bruchbergsängern an der 
Bruchberghütte, Große Oker 

08.07. 14.30 Bürgercafé im Goethehaus, Markt 2 

16.07. 
09.00 Gemeindefrühstück im Haus der Kirche, Bergstraße 1 

a, Anmeldung bei Hella Mrozek, Tel. 05328-911892 

18.-19.07. 
  

Sommerparty Kristalltherme Altenau, Karl-Reinecke-
Weg 35 

19.07. ab 12.00 
Country Frühschoppen mit Livemusik, Imbiss zur 
Rast, Hüttenstr. 44, Eintritt frei 

19.07. 10.00 
Gartengottesdienst bei Familie Hannig-Gröters, 
Rothenberger Str. 7 

29.07. 15.00 
Gemeindenachmittag mit Kaffee & Kuchen im Haus 
der Kirche, Bergstr. 1 a 

31.07.-02.08.  

AlteNow - Internationales Kultur & Musikfestival, 
Open-Air & Indoor, Hotel & Hostel Drei Bären, Auf der 
Rose 11. Alle Infos & Tickets www.altenow.de 

01.08. 
siehe 
Aushang 

Lichterfest am Waldschwimmbad Okerteich, Kleine 
Oker 47 

05.08. 17.00 
Kirche und Tourismus, Wandern im Tischlertal mit 
Stärkung für Leib und Seele, TP:Busbahnhof Altenau 

09.08. ab 12.00 
Country Frühschoppen mit Livemusik, Imbiss zur 
Rast, Hüttenstr. 44, Eintritt frei 

12.08. 14.30 Bürgercafé im Goethehaus, Markt 2 

14.-16.08. 
siehe 
Aushang 

Volks- und Schützenfest der Schützengesellschaft 
Altenau auf dem Parkplatz im Schultal mit großem 
Festzelt 

20.08. 09.00 
Gemeindefrühstück im Haus der Kirche, Bergstraße 1 
a, Anmeldung bei Hella Mrozek, Tel. 05328-911892 

21.-23.08. 
siehe 
Aushang 

125 Jahre Feuerwehr Altenau – Festwochenende mit 
verschiedenen Feiern im Festzelt auf dem Parkplatz 
im Schultal 

26.08. 15.00 
Gemeindenachmittag mit Kaffee & Kuchen im Haus 
der Kirche, Bergstr. 1 a 

Foto NDR 1 
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Meine Lieblingsorte im Harz –  
 

Der Oderteich - ein Lieblingsort von Manja 

  Ein historisch bedeutungsvoller Teich mit beeindruckender Natur!  
 

Besonders in den frühen Morgenstunden 
liegt oft ein Nebel über dem Wasser, der den 
Teich in ein ruhiges, beinahe magisches Licht 
taucht. 
 

Neben seiner landschaftlichen Schönheit hat 
der Oderteich auch eine historische 
Bedeutung. Er wurde bereits im 18. 
Jahrhundert angelegt und diente als 
wichtiger Wasserspeicher für den Bergbau 
im Harz. Das gespeicherte Wasser wurde 
genutzt, um die Gruben bei St. Andreasberg 
mit Aufschlagwasser für den Bergbau zu 
versorgen und somit die Arbeit unter Tage zu 
ermöglichen. Er zählt zu den ältesten 
Talsperren Deutschlands.  
 

Ein Wanderweg führt einmal rund um den 
Teich. Die Strecke bietet immer wieder neue Ausblicke auf das Wasser und die 
umliegende Natur. Beim Überqueren des 166 m langen und 19 m hohen 
Dammes fällt das Striegelhaus ins Auge. In ihm verborgen ist der sog. Striegel, 
mit dem der Wasserablauf in den Rehberger Graben geregelt wird. Vergleichbar 
mit dem Stöpsel in der Badewanne.  Auffällig sind ebenfalls die Granitsäulen, 
die im Winter das Eis brechen, um die Ausflut nicht zu verstopfen.  
 

An warmen Tagen laden ausgewiesene Stellen zum Baden und Verweilen ein. 
Nicole Wunram 

 

Lesebank, Wanderweg, Rad- oder Laufrunde oder einfach ein Fleckchen, 
das zum Verweilen einlädt – Was ist dein Lieblingsort in oder um Altenau? 
Schreib ihn gern an Altenauer-Wilddieb@web.de 

 

  

Zeit für Ihre Auszeit in Altenau 
 

In Altenau wartet ein neuer Wohlfühlort auf Sie:  
Ankommen. Abschalten. Aufatmen.  
Manchmal braucht es nur einen Moment, um wieder bei sich selbst 
anzukommen. Genau dafür habe ich in Altenau einen Ort geschaffen, an 
dem Sie den Alltag hinter sich lassen können. 
Ich bin Kerstin Schade und lade Sie herzlich ein: Gönnen Sie sich einen 
Moment nur für sich!   
In liebevoll gestalteten Räumen und ruhiger, persönlicher Atmosphäre 
erwarten Sie wohltuende Wellnessmassagen, besondere Zirbenholz-
Massagen mit ihrem einzigartigen Duft oder sanfte Klangschalenmassagen 
– hier stehen Körper, Geist und Seele im Mittelpunkt.  
Ein besonderes Highlight ist die seltene Zirbenholz-Massage: warme Zirben 
Stäbe und hochwertiges Zirben Öl wirken ausgleichend, muskelentspannend 
und lassen Sie zur Ruhe kommen. Der unverwechselbare Duft der Zirbe ist 
ein Genuss.  
Als erfahrene Kursleiterin biete ich zudem Progressive Muskelrelaxation 
(PMR), autogenes Training und Klangmeditation – einzeln oder in kleinen 
Gruppen. Auch mobil für Sie da: kosmetische Fußpflege ganz bequem bei 
Ihnen zu Hause.  
Natürlich, frisch und bewusst: Ich verwende ausschließlich hochwertige, 
zertifizierte Naturkosmetik und nehme mir Zeit für Sie und Ihre Bedürfnisse. 
Beratung und Verkauf vor Ort.  
Geplant sind auch 
Workshops zur 
Entspannung, Aroma 
Auszeiten, Fresh Dates mit 
frischer Natur-kosmetik, 
Kakaozeremonien und 
vieles mehr.  
Neugierig geworden? Dann 
lassen Sie den Alltag hinter 
sich und entdecken Sie Ihren 
persönlichen Rückzugsort in 
Altenau.  
Gönnen Sie sich Ihre Pause 
– Sie haben sie verdient.  
Ich freue mich auf Sie!  
Kerstin Schade 

 
 
 

 

Rezepte aus dem Harz 
Wir möchten euch heute ein aktuelles Gericht vorstellen. Das Gericht ist aus 
dem Buch -Rezepte mit Bier- von der Altenauer Brauerei. Das Buch bekommt 
ihr, neben der originalen Hauptzutat „Altenauer Bier“ in der Brauerei. In diesem 
Buch findet ihr noch viel mehr tolle Rezepte von Kleinigkeiten, über 
Vegetarisches, Fleisch und Fisch bis hin zu Süßem.  
 

Besoffenes Wildschwein 
 

Für 4 Personen 
Zubereitungszeit: 20 Minuten (ohne Wartezeit) – Kochzeit 75-90 Minuten 

 

Zutaten 
 

Für die Beize: 1 Bund Suppengrün, 2 Zwiebeln, 1L Buttermilch,  
                        4 Wacholderbeeren, 3 Pfefferkörner, 1 Lorbeerblatt 

 

Für den Braten: 1kg Wildschweinkeule, Salz + Pfeffer, 6 EL Öl, 250 ml heiße 
                          Fleischbrühe, 250 ml Altenauer Harzer Dunkel, 1 EL Butter,  
                         1 EL Mehl, 1 EL Preiselbeer Gelee, Etwas Zitronensaft  

 

Zubereitung  
1. Für die Beize das Suppengrün und die Zwiebeln putzen, in kleine Stücke 

schneiden. Alle Zutaten in eine Schüssel geben. Das Fleisch waschen, 
abtrocknen von Häuten und sehnen befreien, in die Beize legen und darin 
abgedeckt 2 Tage im Kühlschrank beizen, dabei gelegentlich wenden.  

2. Am Zubereitungstag das Fleisch aus der Beize nehmen, gut trockentupfen 
und mit Salz und Pfeffer einreiben. Die Beize durch ein Sieb gießen, dabei 
die Flüssigkeit auffangen. Das Öl in einem Bräter erhitzen und das Fleisch 
darin von allen Seiten anbraten. Mit Fleischbrühe und dem Dunkelbier 
ablöschen und das ganze 75-85 Minuten bei mäßiger Hitze schmoren lassen. 

3. Das Fleisch aus dem Topf nehmen und warmhalten, den Bratensatz durch 
ein Sieb passieren. Für die Soße die Butter in einem Topf auslassen, das 
Mehl unter Rühren darin kurz anschwitzen, dann Bratensatz und etwa 4-5 
Esslöffel der Beize zugeben und das Ganze etwa 5 Minuten kochen lassen. 
Die Soße mit Preiselbeer Gelee und Zitronensaft verfeinern, mit Salz und 
Pfeffer abschmecken. Das Fleisch in fingerdicke Scheiben schneiden, auf 
einer Fleischplatte anrichten, mit etwas Soße begießen und mit der restlichen 
Soße separat zu Tisch bringen. Dazu Kartoffelklöße, Rotkohl oder Rosenkohl 
servieren. 

Wir wünschen euch viel Spaß bei der Zubereitung und lasst es euch Schmecken. 
Dirk Körner  

 

Blutspende-Aktion des DRK-Ortsvereins Altenau 
 

Der DRK-Ortsverein Altenau lädt zur Blutspende-Aktion, am Donnerstag, 
den 25.06.2026 in der Zeit von 15.30-19.30 Uhr in das Kurgastzentrum, 
Hüttenstraße 9, ein. Für Verpflegung nach der Blutspende ist 
selbstverständlich gesorgt. Das DRK würde sich über zahlreiche 
Blutspender sehr freuen. 
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